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PROGRAMME DE FORMATION PERMIS A 
V1 – Au 01/03/2026 

 

OBJECTIFS  

• Être capable en toute sécurité de conduire et manœuvrer toutes les motocyclettes et tricycles ainsi que les 

quadricycles à moteur d’une puissance supérieur à 35 kW. 
 

PUBLIC  

Toute personne désirant obtenir le permis A    
 

PRE REQUIS :  

Être titulaire de la catégorie A2 du permis de conduire depuis 2 ans minimum 
 

MODALITES D’ORGANISATIONS  

 

TYPE DE FORMATION :  Formation individuelle 

DUREE :  7h  

DATES ET HORAIRES :  Session permanente 

DELAI DE RETRACTATION :  14 jours à partir de l’inscription 

TARIFS :  300 € TTC 

DELAI D’ACCES :  14 jours à partir de l’inscription 

MODALITES DE FINANCEMENT :  Formation non éligible au CPF 
 

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP 

Contactez notre référent handicap pour connaître les modalités d’adaptation de la formation. 
 

NOTRE EQUIPE PEDAGOGIQUE 

L’ensemble de nos formateurs en conduite sont détenteurs du B.E.P.E.C.A.S.E.R. (Brevet pour l’Exercice de la 

Profession d’Enseignants de la Conduite Automobile et de la Sécurité Routière) ou du titre professionnel 

d’Enseignant de la Conduite et de la Sécurité Routière (E.C.S.R.). 

Nos formateurs possèdent également une autorisation préfectorale d’enseignement 
 

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 

• Méthodes actives adaptées à la formation des adultes.  

• Salle de cours équipée de moyens multimédias.  

• Alternance d’apports théoriques et de mises en situations pratiques de conduite 
 

PLANNING DE LA FORMATION 

Le planning sera déterminé conjointement entre l’auto-école et le candidat 
 

CONTENU DE LA FORMATION A 

• Séquence 1 : Théorie (2H) Présentation. Explications et échanges sur les thèmes suivants : 

 Accidentalité 

 Détectabilité, 

 Vitesse,  

 Conduite et produits psychoactifs 

 

• Séquence 2. ― Maniabilité hors circulation (durée : 2 heures) 

• Explications et travail sur les situations de changements de direction à droite et à gauche 

• Explications et travail sur le freinage 

• Explications et travail sur les techniques d'inclinaison 

mailto:auto-ecolecolbert@orange.fr


 

AUTO-ECOLE COLBERT 
101 rue Colbert BP35 - 59004 LILLE Cedex 

Tél : 03.20.54.76.02 - Email : auto-ecolecolbert@orange.fr 
Siret : 43242606200019 - Code ape : 8553Z - Agrément préfectoral : E0405916790 – NDA : 32590992659 

 

• Séquence 3. ― Circulation et clôture de la formation (Durée : 3 heures) 

• Circulation 

• Bilan et ressenti de l'élève sur sa prestation 

 
SUIVI DE LA FORMATION 

• Livret de formation  

• Feuille de présence 
 

EVALUATION DES ACQUIS EN COURS DE FORMATION 

• Evaluations continues et de synthèse correspondant aux contenus du Référentiel d’Éducation pour une 

Mobilité Citoyenne (REMC)/Pas d’examen 
 

SANCTION VISEE 

• Pas d’examen 

 

CONTACT ET INSCRIPTION 
Auto-école Colbert  
101 rue Colbert BP35 - 59004 LILLE Cedex 
Tél : 03.20.54.76.02 
Email : auto-ecolecolbert@orange.fr 
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PROGRAMME DE FORMATION A1 
V1 – Au 01/03/2026 

 

OBJECTIFS  

Être capable en toute sécurité de conduire et manœuvrer une motocyclette maximum 125 cm 3 et 11 KW 
 

PUBLIC  

Toute personne désirant obtenir le permis A1 
 

PRE REQUIS 

• A partir de 16 ans  

• Satisfaire aux conditions médicales et administratives 

• Avoir la nationalité Française, ou justifier de la régularité de son séjour en France  

• Résidence normale et domicile en France   
 

MODALITES D’ORGANISATION 

 

TYPE DE FORMATION :  Formation individuelle 

DUREE :  8H 

DATES ET HORAIRES :  Session permanente 

DELAI DE RETRACTATION :  14 jours à partir de l’inscription 

TARIFS :  300 € TTC 

DELAI D’ACCES :  14 jours à partir de l’inscription 

MODALITES DE FINANCEMENT :  Formation non éligible au CPF 
 

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP 

Contactez notre référent handicap pour connaître les modalités d’adaptation de la formation. 
 

NOTRE EQUIPE PEDAGOGIQUE 

L’ensemble de nos formateurs en conduite sont détenteurs du B.E.P.E.C.A.S.E.R. (Brevet pour l’Exercice de la 

Profession d’Enseignants de la Conduite Automobile et de la Sécurité Routière) ou du titre professionnel 

d’Enseignant de la Conduite et de la Sécurité Routière (E.C.S.R.). 

Nos formateurs possèdent également une autorisation préfectorale d’enseignement 
 

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 

• Méthodes actives adaptées à la formation des adultes.  

• Salle de cours équipée de moyens multimédias.  

• Alternance d’apports théoriques et de mises en situations pratiques de conduite 
 

PLANNING DE LA FORMATION 

Le planning sera déterminé conjointement entre l’auto-école et le candidat 
 

CONTENU DE LA FORMATION A1 

Compétence 1 : Maitriser le maniement de la moto à vitesse réduite et à vitesse plus élevée hors circulation  

• La prise en main de la moto (équilibre, position, regard)  

• La maîtrise de l’embrayage, de l’accélérateur et du freinage  

• Les démarrages et arrêts précis  

• La conduite à faible allure (slalom, demi-tour, équilibre)  

• La conduite à allure plus élevée (trajectoires, stabilité)  

• L’évitement d’obstacles et le freinage d’urgence 
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Compétence 2 : Appréhender la route et circuler dans les conditions normales    

• La connaissance et le respect du code de la route  

• La lecture de la signalisation (panneaux, marquages au sol)  

• L’adaptation de la vitesse aux situations  

• Le positionnement sur la chaussée  

• L’observation de l’environnement (anticipation des dangers)  

• Les interactions avec les autres usagers (voitures, piétons, vélos) 

 

Compétences 3 : Circuler dans des conditions difficiles et partager la route avec les autres usagers  

• La conduite de nuit ou par mauvaise visibilité  

• La conduite sous la pluie, le vent ou sur route glissante  

• La gestion du trafic dense (embouteillages, circulation urbaine)  

• Le dépassement et les changements de direction en sécurité  

• Le partage de la route avec tous les usagers (bus, camions, cyclistes, piétons)  

• L’anticipation des comportements à risque des autres 

 

 Compétence 4 : Pratiquer une conduite autonome, sûre et économique 

• La prise de décisions en autonomie (choix d’itinéraire, adaptation)  

• L’anticipation pour éviter les situations dangereuses  

• Une conduite souple et économique (réduction de la consommation)  

• Le respect de l’environnement (éco-conduite)  

• La gestion de la fatigue et du stress  

• L’auto-évaluation de sa conduite 
 

SUIVI DE LA FORMATION 

• Livret de formation 

• Feuille de présence 
 

EVALUATION DES ACQUIS EN COURS DE FORMATION 

• Evaluations continues et de synthèse correspondant aux contenus du Référentiel d’Éducation pour une 

Mobilité Citoyenne (REMC)/Pas d’examen 
 

SANCTION VISEE 

• Pas d’examen 
 

CONTACT ET INSCRIPTION 
Auto-Ecole Colbert 
101 rue Colbert BP35 - 59004 LILLE Cedex 
Tél : 03.20.54.76.02 
Email : auto-ecolecolbert@orange.fr 
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PROGRAMME DE FORMATION AM 
V2 – Au 01/03/2026 

OBJECTIFS  

• Acquérir des compétences techniques nécessaires à la bonne maîtrise de son véhicule ; 

• Adopter des comportements conformes à la sécurité routière dans la relation avec les autres 

usagers de la route. 

• Se familiariser avec ce type de véhicule 
 

PUBLIC  

Toute personne souhaitant conduire un cyclomoteur entrant dans la catégorie concernée,  
 

PRE REQUIS 

• Être âgé d’au moins 14 ans,  

• Être détenteur de l’ASSR niveau 1 ou 2 (Attestation Scolaire de Sécurité Routière passée en classe 

de 5ème et 3ème) ou ASR (Attestation de Sécurité Routière),  

• Autorisation parentale pour les mineurs (fournie), 
 

TYPE DE FORMATION :  Formation individuelle 

DUREE :  8h de conduite pour la formule de départ 

DATES ET HORAIRES :  Session permanente 

DELAI DE RETRACTATION :  14 jours à partir de l’inscription 

TARIFS :  250 euros TTC 

DELAI D’ACCES :  14 jours à partir de l’inscription 

MODALITES DE FINANCEMENT :  Formation non éligible au CPF 
 

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP 

Contactez notre référent handicap pour connaître les modalités d’adaptation de la formation. 
 

NOTRE EQUIPE PEDAGOGIQUE 

L’ensemble de nos formateurs en conduite sont détenteurs du B.E.P.E.C.A.S.E.R. (Brevet pour l’Exercice de la 

Profession d’Enseignants de la Conduite Automobile et de la Sécurité Routière) ou du titre professionnel 

d’Enseignant de la Conduite et de la Sécurité Routière (E.C.S.R.). 

Nos formateurs possèdent également une autorisation préfectorale d’enseignement 
 

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 

• Méthodes actives adaptées à la formation des adultes.  

• Salle de cours équipée de moyens multimédias.  

• Alternance d’apports théoriques et de mises en situations pratiques de conduite 
 

DUREE DE LA FORMATION 

• 8h de formation dont 3 h en circulation  
 

PLANNING DE LA FORMATION 

Le planning sera déterminé conjointement entre l’auto-école et le candidat 
 

CONTENU DE LA FORMATION 

Séquence 1 : Echanges sur les représentations individuelles autour de la conduite  

• Un échange sur les expériences personnelles (conducteur, passager…)  

• L’identification des idées reçues et des comportements à risque  

• Une réflexion sur les motivations à conduire (autonomie, plaisir, nécessité)  

• La prise de conscience des responsabilités liées à la conduite  

• L’évaluation du niveau initial du candidat 
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Séquence 2 et 4 : Formation à la conduite hors et en Circulation  

Hors circulation (plateau) : 

• Apprentissage des bases techniques (équilibre, commandes)  

• Exercices à basse et moyenne vitesse  

• Maniabilité (slalom, demi-tour, évitement)  

• Freinage et gestion des situations d’urgence  

En circulation : 

• Mise en pratique sur route réelle  

• Respect du code de la route en situation  

• Insertion dans le trafic  

• Gestion des intersections, priorités, dépassements  

• Adaptation aux différents environnements (ville, route, etc.) 

 

Séquence 3 : Apports théoriques (Code de la route) 

• L’apprentissage des règles du code de la route  

• La compréhension de la signalisation  

• Les règles de priorité et de circulation  

• Les notions de sécurité routière  

• Les sanctions et responsabilités du conducteur  

• Des entraînements sous forme de tests ou séries de code 

 

Séquence 5 : Sensibilisations aux risques (en présence d'au moins un représentant légal pour les mineurs) 

• L’analyse des principaux facteurs d’accidents (vitesse, alcool, fatigue, téléphone…)  

• Des échanges sur les comportements à risque  

• Des témoignages ou supports pédagogiques (vidéos, études de cas)  

• L’implication du représentant légal pour les mineurs  

• La responsabilisation du futur conducteur 

 

SUIVI DE LA FORMATION 

• Livret de formation  

• Feuille de présence 

 

EVALUATION DES ACQUIS EN COURS DE FORMATION 

 

• Evaluations continues et de synthèse correspondant aux contenus du Référentiel d’Éducation pour une 

Mobilité Citoyenne (REMC)/Pas d’examen 

 

SANCTION VISEE 

• Pas d’examen 

 

CONTACT ET INSCRIPTION 
Auto-école Colbert  
101 rue Colbert BP35 - 59004 LILLE Cedex 
Tél : 03.20.54.76.02 
Email : auto-ecolecolbert@orange.fr 
 

 
 
 

mailto:auto-ecolecolbert@orange.fr
mailto:auto-ecolecolbert@orange.fr


 

AUTO-ECOLE COLBERT 
101 rue Colbert BP35 - 59004 LILLE Cedex 

Tél : 03.20.54.76.02 - Email : auto-ecolecolbert@orange.fr 
Siret : 43242606200019 - Code ape : 8553Z - Agrément préfectoral : E0405916790 – NDA : 32590992659 

PROGRAMME DE FORMATION PERMIS B 
Version n°2 - Date de diffusion : 01/03/ 2026 

OBJECTIFS  

● Permettre au candidat d’obtenir son permis de conduire type B 
● Être capable de conduire en toute sécurité sans mettre sa vie et la vie d’autrui en danger 

 

PRÉREQUIS ET MODALITÉS D’ACCÈS  

Public visé  

Le candidat devra être âgé d’au moins de : 

● 15 ans au moment de l’inscription pour l’apprentissage classique 

● 15 ans minimum pour l’apprentissage anticipé. 

● 17 ans pour être présenté à l’examen du permis de conduire. 
 

Prérequis  

● Satisfaire aux conditions médicales et administratives 
● Détenir une pièce d’identité en cours de validité 
● Être résidant et domicilié en France 
● Être en possession de l’attestation de participation de la journée de défense et citoyenneté pour les 

stagiaires âgés de 17 ans révolus à 25 ans non révolus 
 

Pour les candidats d’une autre école :  

● Être enregistré en Préfecture 
● Disposer d’un livret d’apprentissage à la conduite 

 

TYPE DE FORMATION :  Formation individuelle 

DUREE :  20h de conduite pour la formule de départ 

DATES ET HORAIRES :  Session permanente 

DELAI DE RETRACTATION :  14 jours à partir de l’inscription 

DELAI D’ACCES :  14 jours à partir de l’inscription 

MODALITES DE FINANCEMENT :  Formation éligible au CPF 
 

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP 

Contactez notre référent handicap pour connaître les modalités d’adaptation de la formation. 

 

NOTRE EQUIPE PEDAGOGIQUE 

L’ensemble de nos formateurs en conduite sont détenteurs du B.E.P.E.C.A.S.E.R. (Brevet pour l’Exercice de la 

Profession d’Enseignants de la Conduite Automobile et de la Sécurité Routière) ou du titre professionnel 

d’Enseignant de la Conduite et de la Sécurité Routière (E.C.S.R.). 

Nos formateurs possèdent également une autorisation préfectorale d’enseignement 

 

MOYENS PEDAGOGIQUES 

• Salles de cours équipées de vidéoprojecteurs et de matériels informatiques 

• Outils pédagogiques et règlementaires (projection exercices dans le cadre de l’apprentissage du Code de la 
Route) 

• Etablissement de parcours routiers adaptés selon la progression du candidat 

• Documentation professionnelle 

• Un Véhicule par candidat avec boite manuelle, adapté à l’apprentissage de la conduite pour le passage de 
la catégorie B du permis de conduire 

 

LES MODALITES PEDAGOGIQUES  

Pour l’apprentissage du Code de la route : 

L’apprentissage se fait en salle de formation au sein de notre école de conduite en présentiel.  
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La formation se fait en groupe dans l’une de nos salles équipées d’un téléviseur projetant des exercices sous forme 

de quizz avec des séries de questions.  

L’accès à la salle de Code se fait de manière continue pendant les heures d’ouverture de l’auto-école.  
 

Pour l’apprentissage de la Conduite : 

L’apprentissage de la conduite se fait seul avec l’un de nos moniteurs dans une voiture adaptée à l’objectif visé.  

La formation se fait sur-mesure à la suite de l’évaluation pré-formative selon un calendrier défini conjointement 

entre le candidat et l’auto-école.  

 

PLANNING DE LA FORMATION 

Le planning sera déterminé conjointement entre l’auto-école et le candidat 

 

DUREE DE LA FORMATION 

Elle sera déterminée grâce à l’évaluation de départ  

 

CONTENU DE LA FORMATION 

 

FORMATION THEORIQUE  
Elle porte sur la connaissance des règlements concernant la circulation et la conduite d'un véhicule ainsi que sur le comportement 

du conducteur. La formation théorique porte sur :  

• La vigilance et les attitudes à l'égard des autres usagers de la route ; 

• Les effets dus à une consommation d'alcool, de drogues et de médicaments sur la conduite ;  

• L’influence de la fatigue sur la conduite ;  

• Les risques liés aux conditions météorologiques et à l'état de la chaussée ;  

• Les usagers vulnérables ;  

• Les spécificités de certaines catégories de véhicules et les différentes conditions de visibilité de leurs 

conducteurs 

• Les gestes de premiers secours ;  

• Les précautions à prendre en montant et en quittant son véhicule ;  

• Le transport d'un chargement et de personnes ; 

• La réglementation relative à l'obligation d'assurance et aux documents administratifs liés à l'utilisation du 

véhicule ; 

• La pression sociale (publicité, travail...) ; 

• La pression des pairs. 

 

FORMATION PRATIQUE  

Elle porte sur la conduite d'un véhicule et sur la sensibilisation aux différents risques routiers. Quatre compétences 

sont enseignées et doivent être acquises en fin de formation.  
 

COMPETENCE N° 1 - MAITRISER LE MANIEMENT DU VEHICULE DANS UN TRAFIC FAIBLE OU NUL.  

• Connaître les principaux organes et commandes du véhicule, effectuer des vérifications intérieures et 

extérieures.  

• Entrer, s'installer au poste de conduite et en sortir.  

• Tenir, tourner le volant et maintenir la trajectoire.  

• Démarrer et s'arrêter. - Doser l'accélération et le freinage à diverses allures.  

• Utiliser la boîte de vitesses. 

• Diriger la voiture en avant en ligne droite et en courbe en adoptant allure et trajectoire.  

• Regarder autour de soi et avertir. 

• Effectuer une marche arrière et un demi-tour en sécurité. 
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COMPETENCE N° 2 - APPREHENDER LA ROUTE ET CIRCULER DANS DES CONDITIONS NORMALES.  

• Rechercher la signalisation, les indices utiles et en tenir compte.  

• Positionner le véhicule sur la chaussée et choisir la voie de circulation.  

• Adapter l'allure aux situations.  

• Détecter, identifier et franchir les intersections suivant le régime de priorité.  

• Tourner à droite et à gauche en agglomération.  

• Franchir les ronds-points et les carrefours à sens giratoire. 

• S'arrêter et stationner en épi, en bataille et en créneau.  

 

COMPETENCE N° 3 - CIRCULER DANS DES CONDITIONS DIFFICILES ET PARTAGER LA ROUTE AVEC LES USAGERS.   

• Evaluer et maintenir les distances de sécurité.  

• Croiser, dépasser, être dépassé. 

• Passer des virages et conduire en déclivité.  

• Connaître les caractéristiques des autres usagers et savoir se comporter à leur égard avec respect et 

courtoisie. S'insérer, circuler et sortir d'une voie rapide.  

• Conduire dans une file de véhicules et dans une circulation dense. - Conduire quand l'adhérence et la 

visibilité sont réduites. 

 

COMPETENCE N° 4 - PRATIQUER UNE CONDUITE AUTONOME, SURE ET ECONOMIQUE.  

• Suivre un itinéraire de manière autonome.  

• Préparer et effectuer un voyage sur longue distance en autonomie.  

• Connaître les principaux facteurs de risque au volant et les recommandations à appliquer.  

• Connaître les comportements à adapter en cas d'accident : protéger, alerter, secourir.  

• Faire l'expérience des aides à la conduite du véhicule (régulateur, limiteur de vitesse, ABS, aides à la 

navigation…).  

• Avoir des notions sur l'entretien, le dépannage et les situations d'urgence.  

• Pratiquer l'écoconduite.  
 

Chaque compétence et sous-compétence sera traitée en abordant les points suivants :  

• Le pourquoi ; 

• Les influences de l'entourage et du mode de vie de l'élève ;  

• Le comment ;  

• Les pressions exercées par la société, telles que la publicité, le travail... ;  

• Les risques ;  

• L’auto-évaluation 
 

Pendant la phase pratique, le stagiaire est amené à circuler avec un véhicule école : 

• En ville  et en rase campagne ;  

• sur autoroute ;  

• de nuit (leçons prises en hiver) 

A l’issue, le candidat peut être présenté à l’épreuve du permis B 

 

Pour la conduite anticipée :  

● Des accompagnateurs sont désignés pour prendre en charge l’apprentissage à la conduite du candidat. 

● 6 heures de rendez-vous pédagogiques obligatoires et apprentissage sur au moins une année et 3 000 

kilomètres.  

 
SUIVI DES ACQUIS EN COURS DE FORMATION 

• Livret de formation au Permis B 

• Feuille de présence 
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VALIDATION ET ÉVALUATION  

• Passage de l’épreuve théorique générale (E.T.G.)  

• Passage de l’épreuve pratique d’admission 

• Certificat de réalisation  

 

CONTACT ET INSCRIPTION 
Auto-école Colbert  
101 rue Colbert BP35 - 59004 LILLE Cedex 
Tél : 03.20.54.76.02 
Email : auto-ecolecolbert@orange.fr 
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PROGRAMME DE FORMATION A2 
V2 – Au 01/03/2026 

 

OBJECTIFS  

Être capable en toute sécurité de conduire et manœuvrer une motocyclette maximum 35 KW et 47,5 CV  

 

PUBLIC  

Toute personne désirant obtenir le permis A2    

 

PRE REQUIS 

• A partir de 17 ans moto d’une puissance n’excédant pas 35 KW 

• Satisfaire aux conditions médicales et administratives 

• Avoir la nationalité Française, ou justifier de la régularité de son séjour en France  

• Résidence normale et domicile en France   

 

MODALITES D’ORGANISATION 

 

TYPE DE FORMATION :  Formation individuelle 

DUREE :  20h de conduite pour la formule de départ (8h de plateau et  12h de 

circulation) 

DATES ET HORAIRES :  Session permanente 

DELAI DE RETRACTATION :  14 jours à partir de l’inscription 

TARIFS :  800 € TTC 

DELAI D’ACCES :  14 jours à partir de l’inscription 

MODALITES DE FINANCEMENT :  Formation non éligible au CPF 

 

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP 

Contactez notre référent handicap pour connaître les modalités d’adaptation de la formation. 

 

NOTRE EQUIPE PEDAGOGIQUE 

L’ensemble de nos formateurs en conduite sont détenteurs du B.E.P.E.C.A.S.E.R. (Brevet pour l’Exercice de la 

Profession d’Enseignants de la Conduite Automobile et de la Sécurité Routière) ou du titre professionnel 

d’Enseignant de la Conduite et de la Sécurité Routière (E.C.S.R.). 

Nos formateurs possèdent également une autorisation préfectorale d’enseignement 

 

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 

• Méthodes actives adaptées à la formation des adultes.  

• Salle de cours équipée de moyens multimédias.  

• Alternance d’apports théoriques et de mises en situations pratiques de conduite 

 

PLANNING DE LA FORMATION 

Le planning sera déterminé conjointement entre l’auto-école et le candidat 

 

CONTENU DE LA FORMATION A2 

 

FORMATION THEORIQUE 

Une préparation à l’épreuve théorique générale (ETG) par des cours de code sur les thèmes :  

• Dispositions légales en matière de circulation routière  

• Le conducteur 

• La route  
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• Les autres usagers de la route  

• La réglementation générale et divers  

• Les précautions nécessaires à prendre en quittant le véhicule  

• Les éléments mécaniques liés à la sécurité de la conduite  

• Les équipements de sécurité des véhicules  

• Les règles d’utilisation du véhicule en relation avec le respect de l’environnement 

 

 

FORMATION PRATIQUE 

 

COMPETENCE 1 : MAITRISER LE MANIEMENT DU VEHICULE DANS UN TRAFIC FAIBLE OU NUL  

• Connaitre et adopter les comportements sécuritaires en matière d’équipement  

• Connaître la conception de la moto, ses principaux organes, les principales commandes et le tableau de 

bord  

• Maîtriser et déplacer la machine (sans l’aide du moteur)  

• Adopter une position de conduite sécuritaire sur la machine, descendre de la machine en sécurité 5. 

Démarrer et s’arrêter en toutes circonstances  

• Monter et rétrograder les rapports de vitesses la moto  

• Maitriser la réalisation d’un freinage  

• Connaitre les incidences du regard sur la trajectoire et la stabilité  

• 9. Tenir l’équilibre, maintenir la stabilité et guider la moto (avec et sans passager)  

• 10. Maitriser l’utilisation de l’embrayage (sauf transmission automatique)  

• 11. Maitriser les techniques d’inclinaison  

• 12. Réaliser un freinage  

 

COMPETENCE 2 : APPREHENDER LA ROUTE ET CIRCULER DANS DES CONDITIONS NORMALES  

• Connaitre et respecter les règles de circulation  

• Rechercher la signalisation, les indices et en tenir compte 3. Positionner le véhicule sur la chaussée et choisir 

la voie de circulation  

• Adapter l’allure aux situations  

• Être en mesure de s’arrêter ou stationner et de repartir en sécurité  

• Tourner à droite et à gauche  

• Détecter, identifier et franchir les intersections suivant le régime de priorité  

• Franchir les ronds-points et les carrefours à sens giratoire  

 

COMPETENCE 3 : CIRCULER DANS DES CONDITIONS DIFFICILES ET PARTAGER LA ROUTE AVEC LES AUTRES 

USAGERS  

• Evaluer et maintenir les distances de sécurité  

• Croiser, dépasser, être dépassé  

• Négocier les virages de la façon la plus sécurisante  

• Communiquer avec les autres usagers 5. Connaitre les caractéristiques des autres usagers et savoir se 

comporter à leur égard avec le respect et courtoisie 6. Connaitre les caractéristiques des véhicules lourds 

et savoir se rendre visible  

• 7. S’insérer, circuler et sortir d’une voie rapide  

• 8. Conduire dans une file de véhicules et dans une circulation dense  

• 9. Connaitre les règles relatives à la circulation inter-files. Savoir la pratiquer dans les départements 

autorisés et si les conditions de sécurité et la situation d’apprentissage le permettent  

• 10. Conduire quand l’adhérence et la visibilité sont réduites  

• 11. Conduire à l’abord et dans la traversée d’ouvrages routiers tels que les tunnels, les ponts  
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COMPETENCE 4 : PRATIQUER UNE CONDUITE AUTONOME, SURE ET ECONOMIQUE  

• Suivre un itinéraire de manière autonome  

• Préparer et effectuer un trajet longue distance en autonomie 

• Connaitre les principaux facteurs de risques, ceux plus spécifiques à la conduite des motocyclettes et les 

recommandations à appliquer  

• Connaitre les comportements à adopter en cas d’accident : Protéger, Alerter, Secourir  

• Connaitre les dispositifs d’aide à la conduite du véhicule  

• Avoir des notions sur l’entretien et le dépannage de la motocyclette  

• Pratiquer l’écoconduite 

 

SUIVI DE LA FORMATION 

• Livret de formation au Permis  

• Feuille de présence 

 

EVALUATION DES ACQUIS EN COURS DE FORMATION 

 

• Evaluations continues et de synthèse correspondant aux contenus du Référentiel d’Éducation pour une 

Mobilité Citoyenne (REMC)/Pas d’examen 

 

VALIDATION 

• Passage de l’examen pratique et théorique du Permis 

 

CONTACT ET INSCRIPTION 
 
Auto-école Colbert  
101 rue Colbert BP35 - 59004 LILLE Cedex 
Tél : 03.20.54.76.02 
Email : auto-ecolecolbert@orange.fr 
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PROGRAMME DE FORMATION B78 
Au 01/03/2026 

OBJECTIFS  

A l’issue de la formation, le conducteur doit avoir la capacité d’utiliser, en sécurité, un véhicule muni d’un 

changement de vitesses manuel de façon simultanée avec les autres tâches de conduite.  

La formation doit être adaptée aux besoins spécifiques de chaque conducteur 

 

PUBLIC  

Tout public  

 

PRE REQUIS 

• Être âgé de 18 ans minimum (sans limite d'âge)  

• Être titulaire du permis de conduire de la catégorie B78 (boîte à embrayage automatique) depuis plus de 3 

mois et en cours de validité 

 

MODALITES D’ORHANISATION 

TYPE DE FORMATION :  Formation individuelle 

DUREE :  7h  

DATES ET HORAIRES :  Session permanente 

TARIFS :  300 € TTC 

DELAI DE RETRACTATION :  14 jours à partir de l’inscription 

DELAI D’ACCES :  14 jours à partir de l’inscription 

MODALITES DE FINANCEMENT :  Formation non éligible au CPF 

 

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP 

Contactez notre référent handicap pour connaître les modalités d’adaptation de la formation. 

 

NOTRE EQUIPE PEDAGOGIQUE 

L’ensemble de nos formateurs en conduite sont détenteurs du B.E.P.E.C.A.S.E.R. (Brevet pour l’Exercice de la 

Profession d’Enseignants de la Conduite Automobile et de la Sécurité Routière) ou du titre professionnel 

d’Enseignant de la Conduite et de la Sécurité Routière (E.C.S.R.). 

Nos formateurs possèdent également une autorisation préfectorale d’enseignement 

 

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 

• Méthodes actives adaptées à la formation des adultes.  

• Salle de cours équipée de moyens multimédias.  

• Véhicule tracteur + remorque  

• Alternance d’apports théoriques et de mises en situations pratiques de conduite 

 

DUREE DE LA FORMATION 

• 7h de formation dont 3 h en circulation  

 

PLANNING DE LA FORMATION 

Le planning sera déterminé conjointement entre l’auto-école et le candidat 

 

CONTENU DE LA FORMATION 

Séquence 1 : (Durée : 2 heures)  

• Comprendre la théorie de l’embrayage 
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• Comprendre le principe du point de patinage de l’embrayage et assurer sa mise en œuvre 

• Savoir démarrer et s’arrêter  

• Savoir passer les vitesses et les rétrograder 

• Être en capacité de réaliser un démarrage en côte en toute sécurité 

 

Séquence 2 : (Durée : 5 heures)  

Savoir utiliser la boîte de vitesse manuelle de façon rationnelle et en toute sécurité dans les conditions de circulation 

précités 

Être en capacité de diriger le véhicule en adaptant l’allure et la trajectoire à l’environnement et aux contions de 

circulation 

Être en capacité d’appliquer les principes de l’écoconduite 

 

Bilan : 

Le ressenti de l'élève ainsi que ses éventuelles interrogations  

Un bilan de la prestation, réalisé par l'enseignant de la conduite, accompagné de conseils en lien avec la conduite 

 

SUIVI DE LA FORMATION 

• Livret de formation  

• Feuille de présence 

 

EVALUATION DES ACQUIS EN COURS DE FORMATION 

 

• Evaluations continues et de synthèse correspondant aux contenus du Référentiel d’Éducation pour une 

Mobilité Citoyenne (REMC)/Pas d’examen 

 

SANCTION VISEE 

• Attestation de suivi, pas d’examen 

 

CONTACT ET INSCRIPTION 
Auto-école Colbert  
101 rue Colbert BP35 - 59004 LILLE Cedex 
Tél : 03.20.54.76.02 
Email : auto-ecolecolbert@orange.fr 
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PROGRAMME DE FORMATION B96 
Au 01/03/2026 

OBJECTIFS  

• Devenir un conducteur responsable et conscient des risques routiers.  

• Conduire un véhicule de la catégorie B avec une remorque de plus de 750 kg de PTAC. La somme des PTAC 

de l’ensemble constitué (véhicule tracteur remorque) est supérieur à 3500 kg et inférieur ou égale à 4250 

kg. 

• Connaître les principales règles de circulation et les signalisations 

• Savoir s’intégrer à la circulation  

• Maîtriser les manœuvres de Base avec l’ensemble constitué 

 

PUBLIC  

• Toute personne titulaire du permis B 

• Être âgé de 18 ans minimum 

• Être titulaire du permis B en cours de validité 

 

PRE REQUIS 

• Détenir une pièce d’identité en cours de validité 

• Être résidant et domicilié en France 
 

TYPE DE FORMATION :  Formation individuelle 

DUREE :  7h de conduite pour la formule de départ 

DATES ET HORAIRES :  Session permanente 

TARIFS :  350 € TTC 

DELAI DE RETRACTATION :  14 jours à partir de l’inscription 

DELAI D’ACCES :  14 jours à partir de l’inscription 

MODALITES DE FINANCEMENT :  Formation non éligible au CPF 

 

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP 

Contactez notre référent handicap pour connaître les modalités d’adaptation de la formation. 

 

NOTRE EQUIPE PEDAGOGIQUE 

L’ensemble de nos formateurs en conduite sont détenteurs du B.E.P.E.C.A.S.E.R. (Brevet pour l’Exercice de la 

Profession d’Enseignants de la Conduite Automobile et de la Sécurité Routière) ou du titre professionnel 

d’Enseignant de la Conduite et de la Sécurité Routière (E.C.S.R.). 

Nos formateurs possèdent également une autorisation préfectorale d’enseignement 

 

MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES 

• Méthodes actives adaptées à la formation des adultes.  

• Salle de cours équipée de moyens multimédias.  

• Véhicule tracteur + remorque  

• Alternance d’apports théoriques et de mises en situations pratiques de conduite 

 

DUREE DE LA FORMATION 

• 7h de formation dont 3 h en circulation  

 

PLANNING DE LA FORMATION 

Le planning sera déterminé conjointement entre l’auto-école et le candidat 

 

 

mailto:auto-ecolecolbert@orange.fr


 

AUTO-ECOLE COLBERT 
101 rue Colbert BP35 - 59004 LILLE Cedex 

Tél : 03.20.54.76.02 - Email : auto-ecolecolbert@orange.fr 
Siret : 43242606200019 - Code ape : 8553Z - Agrément préfectoral : E0405916790 – NDA : 32590992659 

CONTENU DE LA FORMATION 

*4 heures hors circulation : 
 
Acquérir les connaissances théoriques et pratiques permettant d’acquérir des savoirs et des savoirs faires 
spécifiques indispensables à la prise en charge et à l’utilisation en toute sécurité de ce type d’ensemble : 

• Connaitre et comprendre l’utilité de la réglementation concernant les poids et masses, les plaques, le 
freinage des remorques, les rétroviseurs additionnels, les équipements obligatoires de la remorque 

• Connaitre et comprendre l’utilité de la signalisation et des règles de circulation spécifiques à la conduite 
d’un ensemble : signalisation spécifique, utilisation des voies, chargement (répartition et arrimage) 

• Connaitre et comprendre l’utilité des vérifications à effectuer avant le départ : état du véhicule tracteur 
(freins, suspensions, dispositif d’attelage), état de bon fonctionnement des feux, état de la pression des 
pneumatiques 

• Connaitre et réaliser en sécurité les différentes étapes d’un attelage et dételage 

• Réalisation d’exercices d’attelage et de dételage 

• Réalisation d’exercices de maniabilité 

•  
*3 heures de pratique en circulation : 

• Choisir la position sur la chaussée, franchir une intersection ou y changer de direction, en fonction du 
gabarit du véhicule 

• Circuler dans des conditions normales sur route et en agglomération 

• Connaitre les situations présentant des difficultés particulières 
 

SUIVI DE LA FORMATION 

• Livret de formation au Permis B 

• Feuille de présence 

 

EVALUATION DES ACQUIS EN COURS DE FORMATION 

 

• Evaluations continues et de synthèse correspondant aux contenus du Référentiel d’Éducation pour une 

Mobilité Citoyenne (REMC)/Pas d’examen 

 

SANCTION VISEE 

• Permis de conduire de la catégorie B mention 96 / pas d’examen 

 

CONTACT ET INSCRIPTION 
Auto-école Colbert 
101 rue Colbert BP35 - 59004 LILLE Cedex 
Tél : 03.20.54.76.02 
Courriel : auto-ecolecolbert@orange.fr 
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